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_________ Ганна МАЦЬКОВСЬКА 
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                                                                                                                       Додаток 1 
до освітньої програми 

 складений за таблицею 1 

Типової  освітньої програми  

(розробленої  під керівництвом О.Я. Савченко),  

                                                                                                                затвердженої наказом МОН України 

від 12.08.2022 №743-22 

Навчальний план 
Тернопільського навчально-виховного комплексу  

«Загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів-медичний ліцей №15 імені Лесі Українки» 

Тернопільської міської ради Тернопільської області 

на 2025/2026 навчальний рік 

для учнів початкової школи 

 

В.о. директора                    Ганна МАЦЬКОВСЬКА                                  

Назва освітньої 

галузі 

Назва предмета Кількість 

годин на 

рік 

Кількість 

годин на 

тиждень 

Кількість 

годин на 

рік 

Кількість 

годин на 

тиждень 

1 кл. 2 кл. 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна  Українська мова. 

Навчання грамоти. 

Українська мова 

 Читання 

245 

 

- 

- 

7 

 

- 

- 

- 

 

122,5 

122,5 

 

- 
 

3,5 

3,5 

Іноземна мова  Іноземна мова 

(англійська)  
70 2 105 3 

Математична Математика 140 4 140 4 

Я досліджую світ 

(природнича, грома-

дянська й історична, 

соціальна, здоров’я-

збережувальні галузі) 

Я досліджую світ 

 

105 
3 105 3 

Технологічна  Дизайн і технології 35 1 35 1 

Інформатична Інформатика - - 35 1 

Мистецька 

Образотворче 

мистецтво 
35 1 

35 1 

Музичне              

мистецтво 
35 1 35 1 

Фізична культурна Фізична культура 105 3 105 3 

Усього  770 22 840 24 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів 

освітніх галузей, проведення 

індивідуальних консультацій та групових 

занять: - Індивідуальні заняття                                       

 

 

35 

 

 

 

1 

 

 

 

35 

 

 

 

1 

Загальнорічна кількість навчальних годин 805 23 875 25 

Гранично допустиме  тижневе/річне 

навчальне навантаження учня 
700 20 

 

770 
 

22 

Сумарна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування 

поділу на групи) 

805 23 

 

875 

 

25 



                                                                                                                                      Додаток 2 
                                                                                                                                     до освітньої програми 

                                                                                                                                        складений за таблицею 1 

                                                                                                                   Типової освітньої програми 

(розробленої під керівництвом  

О.Я. Савченко), затвердженої   

наказом МОН України  

від 12.08.2022 №743-22 

Навчальний план  
Тернопільського навчально-виховного комплексу 

«загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів-медичний ліцей №15 імені Лесі Українки» 

Тернопільської міської ради Тернопільської області 

на 2025/2026 навчальний рік  

для учнів початкової школи 

 

 

В.о. директора                    Ганна МАЦЬКОВСЬКА                                  

Назва освітньої 

галузі 

Назва предмета Кількість 

годин на 

рік 

Кількість 

годин на 

тиждень 

Кількість 

годин на 

рік 

Кількість 

годин на 

тиждень 

3 кл. 4 кл. 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна  Українська мова 

  Літературне читання 
245 

- 

7 

- 

122,5 

122,5 

 

3,5 

3,5 

Іноземна мова  Іноземна мова 

(англійська) 
105 3 105 3 

Математична Математика 175 5 175 5 

Я досліджую світ 

(природнича, грома-

дянська й історична, 

соціальна, здоров’я-

збережувальні галузі) 

Я досліджую світ 

105 3 105 3 

Технологічна  Дизайн і технології 35 1 35 1 

Інформатична Інформатика 35 1 35 1 

Мистецька 

Образотворче 

мистецтво 
35 1 35 1 

Музичне              

мистецтво 
35 1 35 1 

Фізична культурна Фізична культура 105 3 105 3 

Усього  875  25 875  25 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів 

освітніх галузей, проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять: 

- Індивідуальні заняття                                       

35 1 35 1 

Загальнорічна кількість навчальних годин 910 26 910 26 

Гранично допустиме  тижневе/річне 

навчальне навантаження учня 
805 23 805 23 

Сумарна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування 

поділу на групи) 

805 23 805 23 



                                                                                   Додаток 3 
                                                                             до освітньої програми складений за таблицею 1 

                                                                                            Типової освітньої програми (накази МОН України    

                                                                                    від 19.02.2021 № 235, від 09.08.2024 № 1120) 

 

 

Навчальний план  
Тернопільського навчально-виховного комплексу  

«Загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів-медичний ліцей №15 імені Лесі Українки»  

Тернопільської міської ради Тернопільської області  

на 2025/2026 н. р. 

для учнів основної школи 
 

Галузь Інтегрований курс Предмет 
5-Б 

клас 

5-А 

клас 

6-Б 

клас 

6-А 

клас 

Мовно-літературна 
 

Українська мова 5 4 5 4 

Українська 

література 
2 

 

2 2 

 

2 

Зарубіжна 

література 
1,5 1,5 1,5 1,5 

 

Іноземна мова 

(англійська) 
4,5 

4,5 4,5 4,5 

Математична Математика 
 

5 5 5 5 

Природнича 

 Інтегрований курс 

природничої освітньої 

галузі «Пізнаємо природу» 
 

2 3 2 3 

 Географія - - 2 2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс соціальної і 

здоров’язбережувальної 

освітньої галузі «Здоров'я, 

безпека та добробут» 
 

1 1 1 1 

Громадянська та 

історична 

Інтегрований курс історії та 

громадянської освіти  

 

1 1 2 2 

Інформатична  Інформатика 1,5 1,5 1,5 1,5 

Технологічна 
 

Технології 2 2 2 2 

Мистецька 
 

Образотворче 

мистецтво 

1 1 1 1 

Музичне 

мистецтво 

1 1 1 1 

Фізична культура 
 

Фізична культура 3 3 3 3 

 Міжгалузеві інтегровані курси     

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 
 Етика  0,5 0,5 

 

0,5 0,5 

Години навчального навантаження для перерозподілу між освітніми 

компонентами 

 

 0  0 
 

 0  0 
 

Загальнорічна клькість навчальних годин, що фінансуються з бюджету 

(без урахування поділу на групи) 

 

31 31 
 

34 

 

34 
 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження  28 28 31 31  

Усього 28+3 28+3 31+3 31+3  

 

 

 

В.о. директора                    Ганна МАЦЬКОВСЬКА                                  



                                                                            Додаток 4 
                                                                             до освітньої програми складений за таблицею 1 

                                                                                            Типової освітньої програми (накази МОН України    

                                                                                    від 19.02.2021 № 235, від 09.08.2024 № 1120) 
 

Навчальний план  
Тернопільського навчально-виховного комплексу  

«Загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів-медичний ліцей №15 імені Лесі Українки» 

Тернопільської міської ради Тернопільської області 

 на 2025/2026 н. р. 

для учнів основної школи 
 

Галузь Інтегрований курс Предмет 
7-А 

клас 

7-Б 

клас 

8-А 

клас 

8-Б 

клас 

Мовно-літературна 
 

Українська мова 4 3 4 3 

Українська 

література 
2 

 

2 
 

2 
 

2 

Зарубіжна 

література 
1 1 

1 1 

 

Іноземна мова 

(англійська) 
4,5 4,5 

4 4 

Математична 
 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрія 2 2 2 2 

Природнича 
 

Біологія 2 3 2 3 

Географія 2 2 2 2 

Фізика  2 2 2 2 

Хімія 1,5 1,5 2 3 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс соціальної 

і здоров’язбережувальної 

освітньої галузі «Здоров'я, 

безпека та добробут» 
 

1 1 

 

0,5 
 

0,5 

 

Підприємництво і 

фінансова 

грамотність 
  

0,5 0,5 

Громадянська та 

історична 
 

Історія України 1 1 1 1 

Всесвітня 

історія 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Громадянська 

освіта 
0,5 0,5 

 

0,5 
 

0,5 

Інформатична  
 

Інформатика  2 2 2 2 

Технологічна  Технології 1 1 2 1 

Мистецька 
 

Образотворче 

мистецтво 

1 1 0,5 0,5 

Музичне 

мистецтво 

1 1 0,5 0,5 

Фізична культура 
 

Фізична 

культура 
3 3 3 3 

Години навчального навантаження для перерозподілу між освітніми 

компонентами 

 

 0  0 1 1 

Загальнорічна клькість навчальних годин, що фінансуються з бюджету 

(без урахування поділу на групи) 

 

35 
 

35 

 

36 
 

36 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження  32 32 33 33 

Усього 32+3 32+3 33+3 33+3 

 
В.о. директора                    Ганна МАЦЬКОВСЬКА                                  



                                                                                     Додаток 5 
                                                                                           до освітньої програми 

                                                                                               складений за таблицею 8 

                                                                                                   Типової освітньої програми  

                                                                                              (наказ МОН України від 20.04.2018 № 405) 

Навчальний план  

Тернопільського навчально-виховного комплексу  

«Загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів-медичний ліцей №15 імені Лесі Українки» 

Тернопільської міської ради Тернопільської області 

 на 2025/2026 н. р. 
 

для учнів основної школи 
 

 

Освітні галузі 

 

Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

9 

Мови і літератури Українська мова  2 

Українська література 2 

Іноземна мова (англійська) 2 

Зарубіжна література 2 

Суспільствознавство Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства  1 

Мистецтво Мистецтво 1 

Математика Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство Біологія 4 

Географія 1,5 

Фізика 3 

Хімія 3 

Технології Трудове навчання 1 

Інформатика 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

РАЗОМ 32+3 

Варіативна частина 1 

Факультативи: 

- За окремим наказом 

 

1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 33+3 

 

 

 

В.о. директора                    Ганна МАЦЬКОВСЬКА                                  

                                                                              

 

                                                                            

 

 



                                                                               Додаток 6 
                                                                                     до освітньої програми 

                                                                                               складений за таблицями 2 і 3  

                                                                                             Типової освітньої програми  

                                                                                     (накази МОН України від 20.04.2018 № 408,  

                                                                    від 20.06.2025 № 890) 

Навчальний план  

Тернопільського навчально-виховного комплексу  

«Загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів-медичний ліцей №15 імені Лесі Українки» 

Тернопільської міської ради Тернопільської області 

 на 2025/2026 н. р. 
для учнів старшої школи 

 

 

Назва  предмета 

Кількість годин на тиждень  
у класах 

10-А 11-А 

Базові предмети 33,5 33,5 

Українська мова  2 2 

Українська література 2 2 

Зарубіжна література 1 1 

Іноземна мова (англійська) 4 4 

Історія України  1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2 0 

Математика (алгебра і початки аналізу 

та геометрія) 

 4  5 

Біологія і екологія 5 5 

Географія 1,5 1 

Фізика і астрономія   3            4 

Хімія 1,5 2 

Фізична культура 3 3 

Захист України 2 2 

Вибірково-обов’язкові предмети 3 3 

Інформатика 2 1 

Технології 1 2 

Додаткові години на профільні 

предмети, окремі базові предмети, 

спеціальні курси, факультативні курси 

та індивідуальні заняття 

 
1,5 

 

 
1,5 

 

Факультативи: 

- Основи сім’ї 

- За окремим наказом 

 
1 

0,5 

 
1 

0,5 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на одного учня 

 
33 

 
33 

Всього фінансується  

(без урахування поділу класів на групи) 

 
38 

 
38 

   

 

В.о. директора                               Ганна МАЦЬКОВСЬКА 

                                                                           



                                                                          Додаток 7 
                                                                                     до освітньої програми 

                                                                                               складений за таблицями 2 і 3  

                                                                                             Типової освітньої програми  

                                                                                                       (накази МОН України від 20.04.2018 № 408,  

                                                                    від 20.06.2025 № 890) 
 

Навчальний план 
Тернопільського навчально-виховного комплексу  

«Загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів-медичний ліцей №15 імені Лесі Українки» 

Тернопільської міської ради Тернопільської області 

 на 2025/2026 н. р. 
для учнів старшої школи 

 

 

Назва  предмета 

Кількість годин на тиждень  
у класах (ліцейних) 

10-Б  11-Б  

Базові предмети 34 34,5 

Українська мова  2 2 

Українська література 2 2 

Зарубіжна література 1 1 

Іноземна мова (англійська) 2 2 

Історія України  1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2 0 

Математика (алгебра і початки 

аналізу та геометрія) 

4            4 

Біологія і екологія 5 5 

Географія 1,5 1 

Фізика і астрономія  3 4 

Хімія 4 6 

Фізична культура 3 3 

Захист України 2 2 

Вибірково-обов’язкові предмети 3 3 

Інформатика 2 1 

Технології 1 2 

Додаткові години на профільні 

предмети, окремі базові предмети, 

спеціальні курси, факультативні 

курси та індивідуальні заняття 

 
1 
 

 
0,5 

Факультативи: 

- Додатковий час на введення курсів 

за вибором (за окремим наказом на 

базі ТНМУ ім. І.Я.Горбачевського) 

 
1 
 
 

 

 
0,5 

 
 

 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на одного учня 

 
33 

 
33 

Всього фінансується (без 

урахування поділу класів на групи) 

 
38 

 
38 

   
В.о. директора                    Ганна МАЦЬКОВСЬКА 


